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CROISIERE LOUXOR - ASSOUAN

EN DAHABEYA AVEC ANNE BENVENISTE DU 12 AU 19 octobre 2024

Stage de danse égyptienne avec des musiciens:

Les Dahabeya sont des bateaux a voile typiquement égyptiens, restaurés de fagon luxueuse, dont la navigation se fait grace a deux voiles latines. Elles
possédent un grand pont supérieur d'ou I'on peut regarder défiler le Nil, et un fond plat qui permet d'accoster a des endroits inaccessibles pour les grands
bateaux de croisiére.

Nous voguerons au gré du vent en savourant les paysages, d'Esna a Assouan, nous nous arréterons pour découvrir de petits villages ou visiter des sites peu
connus. Notre cuisinier personnel nous préparera des plats délicieux a base de produits locaux. Nous danserons sur le grand pont, accompagnés par des
musiciens de la région de Louxor (flGte, aoud, percussions, chant) qui joueront pendant les séances de danse et pour les soirées musicales dansantes.



Anne Benveniste enseigne depuis 1993 au sein de l'association
Ocréambre. Apres une formation intensive pendant plusieurs
années, elle a mis en place une technique exigeante de haut niveau
basée sur un travail du corps en profondeur qui méne a la danse.
S'inspirant de la danse égyptienne sans en figer la forme, elle n'a de
cesse de puiser dans le mouvement oriental avec une liberté et une
aisance qui sont le fruit de ses années de travail.

Le programme:

Samedi 12 octobre :
Arrivée a I'hotel a Louxor
Dimanche 13 octobre :
Matinée libre en option excursions, la Vallée des Rois ou le
Temple de Karnak
Aprés-midi danse a I'hétel (de 14H30 a 18HOO) musique
traditionnelle (chant, arghoul, rababa, mizmar, percussions)
Soirée musicale dansante
Lundi 14 octobre :
Matin - départ de I'hotel pour Esna pour embarquer sur la
dahabeya
Apres-midi danse (durée 3h30)
Mardi 15 octobre:
Matin danse (durée 2h).
Aprés-midi danse (durée 2h)
Mercredi 16 octobre:
Matin danse (durée 2h).
Aprés-midi danse (durée 2h)
Jeudi 17 octobre :
Matin danse (durée 3h30).
Aprés-midi arrivée a Assouan, transfert a I'hotel
En soirée, promenade en bateau a moteur - Diner barbecue
dans une maison nubienne - Soirée dansante nubienne
Vendredi 18 octobre :
Matinée libre
Apres-midi Retour en train Assouan-Louxor
Cours de danse de baton en option
Soirée musicale dansante
Samedi 19 octobre:
Vol du retour



Le prix - 1354 euros - comprend:
- Le transfert aéroport- hétel pour le groupe de Paris partant aux
mémes horaires. (Si vous arrivez a un autre horaire, il vous en coltera
25 euros pour une personne ou a partager a plusieurs.)
- A I'hotel : hébergement en chambre double, en pension compléte
+1/3 d'eau minérale/personne par repas.
- Sur la dahabeya : hébergement en cabine double, en pension
complete, boissons incluses, jus de fruits, thé, café, eau minérale.
- Le stage de danse (avec les musiciens et les soirées dansantes), le
séjour du 12 au 19 octobre
- Les transferts en mini-bus Louxor- Esna puis retour Assouan-Louxor
en train.

Le prix ne comprend pas
- Le vol (Prendre son billet d'avion le plus tét possible sur internet : j'ai
moi-méme pris le vol de Transavia. Autres compagnies Egypt air et Air
Cairo)
- Le visa 30 euros (pour le groupe venant de Paris, une personne de
I'nétel pourra s’en occuper a I'aéroport de Louxor)
- L'assurance annulation et perte de bagages.
- Les pourboires
- Les excursions : a Louxor la Vallée des Rois 40 euros, le Temple de
Karnak 30 euros (10 personnes minimum)
Philae 50 euros
- Les cours de danse de baton (15 euros environ)

Si vous étes accompagnateur (hors danse) le prix sera de 1100 euros,
dans la limite des places disponibles.

Contact Anne Benveniste

www.danse-orientale-egyptienne.com
06 63 93 82 39

Réservation:

Pour réserver votre place il vous faudra verser un acompte de 450 euros
en cheque ou par virement avant le 31 mai 2024. Le solde du voyage
devra obligatoirement étre réglé 30 jours avant le départ.

Conditions d'annulation : En cas d'annulation 10 jours ou moins avant le
jour du départ, il vous sera retenu 50% du prix total du voyage.



